
   

septembre
2024

un lieu pour 
se ressourcer
comprendre
sensibiliser
prévenir 
accompagner 
le burnout

tous les événements de Kerma 
sont gratuits. Plus d’infos sur
association-kerma.ch

mercredi 2 octobre
19:30-21h

Groupe de 
parole 
Burnout 
professionnel

changement 

de date!

mercredi 18 septembre
19h30-21h à Couvaloup

atelier 
L’équilibre 
au féminin

inscription en ligne sur
association-kerma.ch

mercredi 25 septembre
20h à Couvaloup

Conférence  
Comprendre 
le burnout

inscription en ligne sur
association-kerma.ch

Cours et 
ateliers pour 
se ressourcer

Devenez 
membre!

kerma
est ouvert!

tous les mardis 9h-11h30
le 1er samedi du mois 
de 10 à 14h



mercredi 2 octobre
19:30-21h

Groupe de 
parole 
Burnout 
professionnel

changement 

de date!

mercredi 25 septembre
20h à Couvaloup

Conférence  
Comprendre 
le burnout

inscription en ligne sur
association-kerma.ch

kerma
est ouvert!

tous les mardis 9h-11h30
le 1er samedi du mois 
de 10 à 14h



vendredi 29 novembre
9h-12h à Morges

formation
sur le burnout 
parental


