
mercredi 6 mai 2026 de 9h à 16h

Lieu : 
Maison des Associations, 16 Rue des Fossés à Morges

Inscription & frais :
300fr/personne, sur association-kerma.ch/6mai

Formation
Burnout parental : 
reconnaitre les symptômes 
et soutenir les parents 
en épuisement  

Destinée à des professionnel·les de la santé, de l’enfance 
et du travail social qui collaborent avec des parents, 
cette formation permettra de mieux comprendre les mécanismes 
du burnout parental, tout en découvrant des outils pour soutenir 
et accompagner les parents épuisés ou à risque d’épuisement.

un lieu pour 
se ressourcer
comprendre
sensibiliser
prévenir 
accompagner 
le burnout


